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Содержаlrие

1. ОписаIIие компетеIIции

l .l Региональный Чеплпионат Абилимпиttс
мололежи с

- KoLIKypc

инвалилност,ью,профессионального мастерс,гва для

проводимый на федералr,ноI\4 уровне среди победите,ltей регионаJIьным

этагIов, по компетенции <Золотное шитье)) согласно профессиональFIыN4

навыкам и умениям, в качестве профпроб.

1.2 Дктуальность компетенции <Золотное шитье)) при проведении

конкурсов профессионального мастерства среди молодежи, имеющих

инвалидность, состоит в определенной направленности, а именно:

создание системы профессиональной ориентации и мотивации JIюдей

с инвалидностью к профессиональному образованиtо через конкурсы

профессионаJIьного мастерства;

развитие профессионального мастерства

инвалидностью;
содействие дальнеЙшему профессиональному обучениIо молодежи с

инвалидностью.
красота и ценность вышитого изделия состоит в его практическоi,i и

эстетической значимости, которая выражается в правильном

композиционном решении, выборе цветовой гаммы, максимальном

ВыяВЛениИДосТоИНсТВМаТерИаJIоВ'исПолЬЗУеМыХДЛяВышИВки.

Занятия вышивкой производят важныЙ психологическиЙ эффект, В

каждом человеке заложен в той или

через его реализацию и практическое

наЙти опору для самоопределения.

безболезненно адаптироваться в

существования.

1.З Требование к квалификации. описание знаний, умений, навыков,

Организация рабочего пространства и рабочий процесс.

владение компетенцией ((золотное шитье)) подразумевает

комплексное освоение всех видов профессиональной деятельности в

специально созданных условиях, с учетом индивидуальных

психофизических особенностеЙ.

сиональн

- Назначение, применение, уход и техническое

оборудования, а также правила безопасности,

luкоJlьtlиков

иноЙ мере творческиЙ потенциал,

воплощение мы имеем возможность

Что помогает человеку быстро и

быстро меняющихся условиях

оля{ен з ь и понимать:
обслуживание всего



- СуuдествуIощие

гигиенические нормы.

правила безопасности и санитарно-

- Способы нанесения рисунка на ткань 1,I приеI\4ы выполttеtlия этой

операции, приемы увеличения и уменьшения рисунка;

- основные правила и приемы вышивация, способы закреплени,I

нити, особенности приеN{ов вышивания;

.особенностиВыПоЛненияраЗЛиЧныхВиДоВшВоВ;

подготавливать рабочее место и следить за тем, чтобы оно было

чистым, безопасным и комфортным,

- ПланироватЬ, подготавливатЬ и выполНять кажДую проце/Iуру в

рамках заданного времени. Подбирать, использовать, очищать и храFIи,гь

все оборудование и N,IаТериалы в безопасности, чистоте 14 I] соответствии с

инструкциями производителя,

- Заботиться о здоровье, а также работать в соответствии с

правилами безопасности.
- Ислользовать материалы, инструменты и оборулование для

ручной вышивки.
- Выполнять различные швы при изготовлении изделия при

помощи художественной вышивки,

участник профессионального конкyрса должен выполнять (.иметь

практический опыт):

- Подбор uBeTa ниток для вышиваL{ия с уче,гом схемы;

- Простые золотные швы,

- Отделку готового излелия;

Исправление брака в изделии;

оJIженик ьно н еть:у



Студеrlты

Студент должен
практический опыт выполнения
построения рисунка для вышивки

разной сложности; выполнения

ручной худох(ествеIrной вышивки

разной слоя{ности, а такх(е с

определять виды вышивки,
способы выпоJIFlения выIливки,
выполнять счетные выluивки и

швы; выполнять строчевые
вышивки и швы, двухсторонние
строчки; выполнять тамбурные
вышивки; выполнять вышивки
гладью; крестом различной
сложности; выполнять ажурные
вышивки; ришелье, бриды,
насыпь разных видов, стягом;

применением

фурнитуры на
материалах;
безопасных
выполнения

выполнять
применением
спеuфурнитуры;

принципы
варьирования:'
специальными

отделочной

различных
соблюдения

методов труда;
аппликаttий;

вышивки с
отделочной
аппликации

творческого
вырезать

ножницами;

различных сложност,ей в

технологической
последовательности; применять

выполнять работы с соблюдением
правил техники безопасности;
знать: простые и отделочно-

декоративные швы; строение и

свойства ткани; сведения групп
счетных швов по технике
исполнения; принципы создания

узора; особеннос,ги строчевых

работ при выполнении мотивов

разных форr; виды и технику

школьlликlл

вышивание
орнаментов узоров по

рисункам
степени сложности в

традиционной технике
вышивки.
Контроль качества
вышивки. Подбор и
применение по
назначениIо
инструмента,
приспособлений и

принадлежностей лля
вышивальных работ.
выполнение
художественной
вышивки (ручной) с

соблtодением
технологических
требований.

бования к квали икации.
Спецlrа;lис1,1,1

Специалист
<<Золотное шитье))

должна зI]ать: приемы
выполнения

различных видов
вышивок, виды
тканей и их свойства,
приемы расчета
расположения
рисунка I]a материаJIе
(по образI{у, чертежу,

разметке); yMeTl,

расrIолагать рисунок
на материале 14

выполнять выLшиl]ку I]

различных техI]иках,

разнои



2.Кон KypcIloe задаII lle.
2.1. Краткое описаIlие задаIIия.

показать свои гrрофессиональные навыки и умения в ко]\4петенtlии

<золотное шитье)>. Хулоlкественная вышивка по образчу с самостоятельным

подбором цветового решения.

образеч (схема) вышивки булет предъявлен в день соревнования,

Школьttuкu: подобрать цвет нитоIt для вышивания с учетом схемы, знать

простые золотные швы, выполнить отделку готового изделия, используя

гJIадьевОй золотнЫй шоВ по картону, шов шнуром

при 30% изменении задания один шов булет заменен и один шов услоlltнеtl,

iпryDенmы: подобрать цвет ниток для вышивания с учетом схемы, Зна1'I)

простые золотные ц-Iвы, выполнить отделку гоl,ового издеJIия, испоJIьзуя

гладьевой золотный шlов по картоFIу, tIIoB IIIHypoI\4, tIрименить в работе б,llес,гt<l,t

и бисер
При З0% изменении задания два шва булут заменены и один цIов усложнеII,

Спецuсьлatспlьl: подобрать цвеТ ниток для вышивания с учетоМ схеI\4ы, зItаl,ь

ПросТыеЗоЛоТныешВы'ВыПолНиТЬоТДеЛкУГоТоВоГоИЗДеЛиЯ'исПоЛЬЗУя
гладьевой золотный шов по картону, шов шнуром, применить в работе блес,гки

и бисер
при З0% изменении задания три шва булут заменены и один шов услох(tlеi{,

2.2. Структура и подробtIое описаtIие коIIкурсIIого задаIIия.

наипrенование и

DпttcaIIIIe N{одуJIя
Цень Врепrя )езультат

IIIколыlrrк Моёуль 1.

I Iодготовка
вышивке.

к

Первый

день

l5 .ltuttyпl I lодготовка раоочеI-о
пространства, полбор
нитей по цвету, вдева}Iие

нити в иглу

Моdуль 2.

выполнение
вышивки по схеме.

Первый

день

3 часа 45

мuнуm

Вышивка образца.

Проверка качества
готового изделия.

Сryлеtlт Мслdуль 1.

Подготовка
вышивке.

к
Первый

день

5 лtttltym I lодготовка раоочегоl
пространства. полбор|

нитей по LIBeTy. влевание|

ц]I "дд_ l

Моdу.пь 2.

IJыпо.ltt"tение
вышивки по схеме.

Первый
день

3 часа 50

.IlLll lyl11

Вышивка opнaNtell,гa.

Провсрка l(atlecl,Ba

готового изделия.

Уборка рабочего
места

ГIервый

день

) ,ltчIlуп1

Подготовка рабочего
пространства, полбор
нитей по LlBeTy, I}девание

нити в иглу

Специалист Моdуль 1.

Подготовка
вышивке.

к

Первый

день

5 мuнуm



Modyltb 2

выполнение
вышивки по схеме.

Первый

день

3 часа 50

71uIlym

I]ышивка орна]\1е}I,га.

Проверка качестI]а

готового изделI,{я,

Уборка рабочего
места

Первый

день

J .\tullчп1

2.3.Последова-I.ельность выполнеIIия задания для всех категорий

участIIиItов.

lVIолуль 1.

Подготовка рабочего пространства, ознакомление со схемой узора, гlолбор

нитей по цвету, вдевание нити ну}кного llBeTa в иглу,

Модуль 2.

Вышивка выполняется согласно образчу (схемы),

I_I,ветовая гамма Mo}IteT быть изменена по желанию конкурсанта, Технология

выполнения и размер элементов должны соответствовать технологиЧеской

карте и образцу (схеме).

последовательность выполнения вышивки определяет конкурсант. По

окончании работы необходимо убрать рабочее место,

2.4. Критерии оценки выполIIеIIия задаIIия,

школъники

студЕнты

объективItая оцеIlка
ах20 балловкрепление нити
ах20 балловоответствие схемеlобразw)

20 баллов
ротная сторона

СубъективIIая оцеlIка
Мах 20 баллов

рганизация рабочего места
ах20 балловккуратность выполнения

100 баллов

Мах 10 балловСоответствие схеме 1образчч)

чистота исполнения Мах 10 баллов

Оборотная сторона мах t0 баллов



Владение техникой
Мах 10 балловОрганизация рабочего места

Субъекти BIlarl оцеlI ка
Мах 10 балловL{ветовая гамма
Мах 10 балловналичие собственного стиля

Профессионапьные }Iавыки Ivlax 10 баллов

Мах 10 балловЭстетичный вид изделия

итоI-о

Мах 10 баллов

100 баллов

СПЕЦИАЛИСТЫ

в течение соревнований экспертами выставляIотая штрафные баллы

соответствующий протокол. Штрафные баллы начисляются:

1. За нарушение техники безопасности
2. С)бrцение со зрителями, участниками, экспертами

3. Пользование телефоном, планшетом,

4. Рабо,га до команды СТАРТ и после команды СТОП
5. Испо.ltьзование инструмента и приспособ-тtеr;ий не по назначениtо,

3.Перечеllь используемого оборуловаIIия, иtIструмеtIтов и расхолllых
материалов.

3.1. Оборудование, инструмеIIты, расходные материалы для всех категорий

у"ч.rrr"Ъв (школьни ки, студенты, специалисты),

объективIlая оцеtlка

Понимание технологической карты Мах 10 баrrлов

Сооr".r.твие схеме (образчу) VIах 10 баллов

Оборотная сторона

Владение техtlикой

Мастерство исполнения

Мах 10 баллов

Мах 10 баллов

,]

Организация рабочего места

Досрочное выполнение задания

Субъектив

Индивидуальность

| Профессиональные },авыки
Мах 10 балловЭстетичный вид изделия

итого 100 баллов



оБорудовАниЕ I{A 1-го уLIАстниI{А
ОборулованIIе, иHcTpyIlIеIITLI9 ПО9 п{ебель

Jф наименование Тех. характеристикIл оборудования,

и}IструмеIIтов и ссылка на сайт

производителя, поставIцика

Ед. измерения

UIт.

Кол-
во

1
1 [Iохсницы "GAMMA"

TC-l00 для обрезки

ниток кусачки в

блистере 105 мм.

Артикул:ТС-l00

flлина лезвия, п,rм:50

/{лина, мпц:105

Марка: "Gап]mа" Материап :

металJl

Назначение но)Itниц: для обрезки Itиток

Объем единицы продаrки, л:13

Страна происхождения: Китай

Тип товара: Ноrкницы Тип упаковки: в

блистере
https ://www.i gla.ru/catal о g/sku_3 964

192962l

2 Иглы для шитья

ручные "Gamma"
Арr"-у"лгП9 N-005 

| 
ttlT.

Itоличество в пачке:16 
lМарка:"Gаmmа" 
l

Материа.lI: сталь 
l

FIазначеttие: /lля рукоделия 
l

Страна происхох(дения: Китайr 
l

Тип товара: Игла 
I

Тип упаковки: в блистере 
i

Ушко: маJIенькое, позолоченное 
l

https://mryw.igla.ru/cataloфku 1755 
lЗ35442l l

Арr"-у*NGSЮl l 
Ш,

Марка:"Gаmmа" lr4атериал: 
lXleTZLlJl 
l

Объепл единицы продажи, л:0 
l

Страна происхождения: Itитай 
l

Тип товара: Наперсток 
l

lrttps://www.mebelion.ru/catalog/AR_ 
l

АlЗЗOlТ-lWН.html l

1

1

J "Gamma" Наперстки

NGS-O1 мета,цл Ns7

(14мм)



ПроlrзводItтель : Artelamp,
Страна проlIзводитель:

Италия
. Itоллеtсцrrя:Juпiоr
. Высота, пrм:610
. [,лlrllа, пrпr:350
. [lIшplrlla, пrпr:150

. Itолlrчество"цапrп:1

. N'IolltlIocTlr лffIttIILl, W:40

. ()бrцая NtошцIlость, W:40

. Плоlцадь освеIцеtlllя, M2z2.2

. Тltп цоколя:Е27 , Тrtп
ла]uпочки (ocIroBrlol-t) : Накаливания
. НапряжеIIие, Уz220
. СтепеlIь защитыr IР:20 , I}lлды

матерIIалов: Металлические,
Матерlлал арматуры: Металл,
Материал плафоIIов: Мета",tл

. f|BeT: Белый

. Щвет арN{атуры: Белый

. L\BеT плафоllов: Белый

. Стllль: Современный

. Форпrа плафоllit: Котtусlrый

. Иlt,герьер: Щля офиса

. ПролукцIIя: I-1астольные лампы

. Тlrп светllльllика: Офисные
https : //www. i gla.ru/catalo g/sku 4 8 62 4q202 l

настольная лампа
Arte
I.amp Аl3ЗOLТ-lWН
Junior

Нитковдеватель I\,IетаJIличесttий,

приспособление для вдевания нитки в

иглу.Вупаковке3пrт.
https : //www. novex-trad e.rtt

Нитковдеватель
Hobby<(>&<)>Pro
метал. з10002

Назначение: приспособление для
вышивания
Размер: 50см/50см
Состав: дерево
l-rttps ://www. l i чеmаstег, rчt

Щеревянные рамы
(пяльчы)

c"or*,u на сай,г с тех характеристиками либо тех

характеристики иFIструмента
наименование

школъники

рАсхо/цI I ы Ii мАтIiриАJI IrI t{л l учАстниItА

Шт.



Льнополотно Артикул:F1148
Назначение: для выlпивания

Размер: l м.

Состав:100% лен

Страна происхождения: Беларусь

Тип товара: Ткань

Тип каrtвы/тканl,t :,гка}{ь

lIBeT: БЕЛЫЙ
info@poslrvu.гu

шт. 1

FIити

метаJIизированные

Артикул:Stау-G5
Щлlrпа IIIIти: 4800 пл

Состав: полиэстер метаJIлизированный, вискоза

ПроlrзводлIтсль : Китай

Торговая пrарка: Gingko
mо sc oi,v@embcentre. ru

LIIT. 1

lI]вейная нитка Щлlлllа бобlrllы: 20 000 м

Состав: 100% хлопок

Цвет: лtелтый

П роllзво;tIлтель : Китай
'I'орговаll пrарка : Girlgko

moscow@enrbcentre,ru

шт l

Кожа Назначение: дJIя выllIивания

Размер: 10дм.

Состав:1000% кожа

Страна происхожде}Iия : Китай

Тип товара: KorKa

Щвет:черный
kojevenik@mail.ru

lIIT l

Фурнитура для
сувенира

Назначение: отделка изделия

Размер: 5см/5см

Состав : пJIастмасса. магI{ит

https;//al iexpгess.rll

шт 1

студЕнты
Льнополотно Артикул:F1148

Назначение : для вышивания

Размер: 1 м.

Состав:100% лен

Страна происхождения: Беларусь

Тип товара: Ткань

Тип канвы/ткани: ткань

I_{BеT: БЕЛЫЙ
info@posl-rvu.ru

шт. 1



Нити
метализированные

Артикул:Stау-G5
fiлlrна IIитII: 4800 пл

Состав: полLrэстер металJlизированный, вIlскоза

I1роlrзволIlтель : Китай

Торговая MapKa:Gingko

n-ro sc о w(@embce ntre. гu

Длlrllа бобl,tlIы: 20 000 пл

Состав: 100% хлопок

IfBeT: желтый

Пр о lrз в одптел ь : Китар"t

Торговая пларка: Gingko

moscow@embcentre.ru

lIIT.

i"T-- 
'

lпт

l

l

l

l

l

1

l

_]

II]вел"Iная нитка

Itожа LIазначение: для вышивания

Размер: 10дм.

Состав:100%о кожа

Страна происхо)(ден ия : Itитай

Тип товара: Кожа

IJBеT: черный

kojevenik@mail.ru

Размер: 5спr/5см

Состав: пластмасса, магнит

https://al iехрrеss.ru

Фурнитура для
сувенира

ш,I

Пайетки Артикул:828-3
Щиаплетр:3пrм

состав: пластик

Проlrзводllтель : Китай

Торговая марка: Корвана

kоrчапа.ru@ grTai l. соm

;89 -
Вес:5 гр.

l Со"rоr, пластик
I

l ПпоlIзводItтсль: Китаl't
l

i Торговая }Iapкa: Корвана

l korrrana.ru(@gmail.com

шт I

Бисер

СПЕЦИАЛИСТЫ

ItlT



Артикул:F1148
Назначение: для вышивания

Размер: 1 пл.

Состав:100% лен

Страна происхо}I(деtl ия : Беларусь

Тип товара: Ткань

Тип канвы/ткани: ткань

I]BеT: БЕЛЫЙ
l i,rforDoorlrvu,ru

| Артикул:Stау-G5
l Длr,,о IIIIти: 4800 пr

l

I Состав: полиэстер метаJIлизированный, вискоза
I

i ПроllзводItтель: IirrTaй
I

| Торговаrl Maplca:Gingl<o

l,,,ro sco*ft?,eIrrbce пtrе. ru

l Дл,l,,а бoСlllllt,l: ]0 000 пt
l

l C,lcTaB: l00% хJlопоl(
I

| Цо.r, rке-ilтый

| ПроrrruодIIтеJь: Китай
l

1 Торгоuап пrapKa:Girrgko
lл
I nloscow@..b..

шт. 1

Льнополотно

шт.

IIIl,

1

l

1

]l]
L

l

l

Нити
метаJтизированные

IIIвейrrая нитка

шт

ll],г

l

l

,-]

1

i{ожа Назначение: для вышивания

Размер: 10 дм.

CocTaB:l00%o кожа

Страна происхождения : Itитай

Тип товара: Кожа

IJBеT: черный

koievenikr?nrail.rtt
-йа.""*"ы
Размер: 5см/5сп,r

Состав: пластмасса, магIIит

https://aliexpress.ru

Фурнитура для
сувенира

Пайетки Артикул:828-3
f[rraпreTp: 3мпr

состав: пластик

ПроlrзводIIтель : Китай

Торговая пrарка:Itорвана

korvana.ru@gmail.conr

шт



Артикул: MI\4-3020002

Размер: 50Х60см

Количество в упаковке: 20 шт.

Минима,rьная покупка от l шт.

Материа,ч: ПFIД, 7 плкпл.

I_{BеT синий

Вес: 0.0576875 кг объепл 0.00020lб пл3

h ttps : //tэас k24. цlлiцsрдцуsрзLglуДщýоцlуе
rn е slrki - 3 0 - l itrov-Цsht-ex tц

РДСХОДНЫЕ МАТЕРИАЛЫ, ОБОРУДОВАНИЕ И ИНСТРУМЕНТLI, КОТОРЫЕ
учдстники должны имЕть при сЕБЕ (прп llеобходrrмости)

ДОПОЛНИТЕЛЪНОЕ
ПРИВЕСТИ С СОБОЙ

оБорудовАI IиЕ, I4I]CTPyN,{ Iil I,tы
УЧАСТFIИК (прll trеобхолltпlостlr)

Артикул:18-389
Вес: 5 гр,

состав: пластик

П роlrзволIlтель: Itитаli

Торговая пIарка: Корвана

korvana. ru [D, smai l. с о m

для всЕх
I(AТЕГОРИЙ
Мешки для мусора

ЗOл, ПНЩ,20шт. в

рулоне, EXTRA

РДСХОДНЫЕ МДТЕРИДЛЫ И ОБОРУДОI}ДLIИЕ, ЗДПРЕЩЕНLIЫЕ IlД

Схемы и образuы
швов

тех. характеристики оборулования и ссылка
на сайт производителя, поставщика

IIаименование

ОБОРУДОВАНИЕ НА 1-ГО ЭКСПЕРТА (при rrеобходимостrr)

Оборулование, мебель
Ед. измеренияТехнические характеристики и ссылка на сайт

производителя, поставщика
наименование

LIa усмотрение организатора

На усмотреIrие организатора

На усмотрение организатораНоутбук

На усмотрение организатора

рдсходныЕ мАтЕридлы нд 1 эксперта (прlr rlеобходrtмостtt)

Расходные материаJIы

l(o1,oPOE NIoи{I..T]

т_ l," l

Ед. измерения ] Кол

во

ltIT.

II IT. i]
г -]



наипленование

LIa усмотрение организатораРучки шариковые

Упаковка

[{а усмотрение организатораМаркер черныi,t

На усплотрение оргаrIизатора

На усмотрение организатораБумага А4

До"-"r,r".r*юе оборулование, средства индивидуальной заtrlиты

тех. характеристики доIIоJIнительного

оборулования и средств индивидуальной

защиты и ссылка на сайт производителя,

Ilоставщика

наименование

Тех. характеристикинаименование

220 вольт, 2 розетки 2 кВт

до 5 Mbit

Электричество на

l пост для

участника
Иrrтерlлет WIFI

Технические характеристи ItI4

4. Схемы оснащения рабочих мест с учетом основных

4.1. Минимальtlые требоваIIия l{ осIlаtlцеlrию рабочих
осIIовlIых нозологий.

_ - ---- L"-
l:]l. tl,JNlеl]сllия l\O_ I

I

Ед. измереlлия

Itоличество точек электропитаIIия и их характерис,гики, количество точек лtltтерIlе,га

Кол-
во

Ilозологlri:r.

мест с учетом

Площадь,
м.кв.

Шириrlа прохода
между рабочими
местами, м.

СпециализироваIlIIое
оборуповаIIие,
t(оличество.'&

рабочее место

участIIика с

нарушением
слуха

4 кв.пл. 1.20 м Не требуется

рабочее место

участlIика с

нарушением
зрецIIя

4 кв.м. 1.20 м Сп еttиал изи рова tI llая
JIyIla



Рабочее N!есто

участlIика с

нарушеIIием
одА

4 кв.м. 1.20 м Б",, rйй,,u* lla
коляске, убираетсrl стул

Рабочее N{есто

участlIика с
соматическими
заболеванлIями

4 кв.м. 1.20 м Не требуетсrI

рабочее место

участtIика с

меI|таJIьIIыми
нарушеIIиями

4 кв.м. 1.20 м [Ie требуется

__]
-у-*r"*ra" aa""*а на сайт с тех. характеристикамИ, либо наимеI]ование и l,ех.

характеристики специализированного оборудования,

4,2. Графическое изображеIIие рабочего места с учетом осIIовtlых

нозологий.

4.3. Схема застройки соревIIовательIIой площадки для

участlIиков.
rla 10 рабочих мест (школьltики)

всех категорий



на 10 рабочих N|ест (стулеuты)
rra 10 рабочих мест (спецrrалисты)
Размер соревIrовательtlой плоIцадки
подсобное помещеIIие 5 м

составляет 60-б5 м2, вклtочая

jДf- - ltпсlо-lьlI;tя .,lallllil

iT]TT-:':rrr1 - тайrtер ()тс,lётil
обllirтttогсl npeil,elltl

- K),.jlcl) с Bcr;tcrfi

- illl]e.lKil

_ N,I(DУ

- хоýlпьlотеl]

- c;,rliiKir ltelrliI,1lKil

г***l-.,о"
\ - регулllруеillыll стул

lcoTe

- cl,y,,l

U _ Kopl]llI{:,l д-l1я \lycOpir

l(olt Kr trсrrая lt.,lortta.,IKn

6ýаU

/.1\
\-_-,/

г*-_lllll
t--]llll
L__J

\*/



5 . Требования охраrIы труда lI техIIt|ки безопасIIости

5.1. Общие требоваIIия по охраIIе труда

5.1.1. к участиIо в конкурсе работе допускаIотся лица, прошедшие в

установленFIоN,{ порядке N.(едицинский ocN{oTp, обученные безопаснып,t

методам и приемаI\,{ труда, изучившIие инструкциI4 пО охране труда И

прошедшие инструктаж по вопросаN,{ охраны труда и пожарttой

безопасности, с группой по элеttтробезопасности L

5.1.2.Bo время проведения конкурса участники не должны наруLцать правила

поведения, а такх(е должны соблюдать требования инструкtlии по охране

Труда,

5.1.3. Во время проведения конкурса участIIики дол}кны соблIодать правила

поrкарной безопасности, быть информированы о местах расположения
первичных средств лля тушения по}кара,

5.1.4. В помещении при проведении конкурса должFIа

наХоДИТЬсяУкоМПЛекТоВанНаяМеДицИНскаяаПТеЧкаДЛя
оказания первой медицинской помощи, выписаны телефоны

ближайШего медИцинскогО учреждения и пожарноЙ службы

5.1.5. Щля контроля температурного режима в помеlце[I14и при провелеI{ии

конкурса должен висеть комнатItый термометр,

5.1.6. Рабочие места для участIIиков конкурса организуIотся в соответствии с

требованиями охраны труда и техники безопасности.

5.1.7. Проведение профессионального конкурса разрешается при соблIодении

всех норм и требоВаниЙ охраны труда для образовательных учрехtдений

5.1.8.перед началом проведения профессионального конкурса проводиться

инструктаж по охране Труда и пожарной безопасности, с группой по

электробезопасности I.

5.2. ТребоваIIия по охраIIе труда перед IIачалом работы

5,2,1, Соблюдать требования инструкций по охране труда.

5.2.2. Убрать все лишнее с рабочих мест.

5.2.3. Соблrодать иI{струкции при работе с различI]ыми инструмен,гаN4и L4

приспособлениями

5,2.4.Проверить внешним осмотром: соответствие рабочего места требоваrtиям

безопасности;

5.2.5. Проверить достаточность освещения рабочего места;

5.2.6.Комплектность используемого оборудования, электриЧескиХ приборов,

инвентаря;

t7



5.2.7.Наличие контрольно-измерительных приборов, сигнальных ламп, реле

времени, целостItости стекол, кранов отбора горячей воды электрического

водонагревателя и другие;
5.2.8. Разместить в удобном порядке инструменты, средства, приспособления,

5.3. ТребоваIlия по oxpalre труда при выпоJII|еIIиlI работы

При выполнении работ участник профессI,IоFIаJlьного l(oHKypca обязаI{ :

5.3.1. Выполнять только,гу работУ, которая входиТ I} конкурсное задание круг;

5.3.2.Использовать оборулование и инструмент только для тех работ, для

которых они предназначены;

5.3.3. Не загромождать проходы к другим рабочим местам, между креслами, к

щитам освещения, пути эвакуации;

5.3.4. Не использовать для сидения подлокотники кресел, передви)tные столики;

5.3.5. Не разбирать и не пытаться самостоятельно ремонтировать электрические

приборы;

5.3.6. Выполнять требов ания безопасности при эксплуатаrIии инструмента,

5.4. ТребованиЯ по oxpalle труда по окончаtIии работы

по оконч анииработы участник профессионального конкурса обязан:

5.4.1. УбратЬ в строгО отведенНое местО отходы расходных материалов'

5.4.2. Разложить инструменты в правильноN4 порядке;

5.4.3. Убрать своё рабочее место.

5.5. ТребоваItия по oxpalle труда в авариiillых ситуациях

при возr{икновении аварийной ситуации участник профессионального конкурса

обязан:

5.5.1. остановить работУ, отключить используемые при работе электрические

приборы, принять меры к эвакуации людей из зоны и вызвать аварийные

службы;

5,5.2.Сообщить о происшествии непосредственному руководителю или опас}]ой

работнику, ответственному за безопасную эксплуатацию оборулоrзания;

5.5.3. Принять меры по устранению причин аварийной ситуаuии.

5.5.4. ПрИ авариИ электроСнабжения, прорыве трубопровода, радиатора

отопления необходимо прекратитъ работу и вызвать соответствуюLtlуIо

аварийную слу}кбу.

5.5.5. Возобновление работы допускается только после устранения причин,

приведших к аварийной ситуации и (или) несчастному случаю.

5.5.6. В случае возникновения пожара или загорания необходимо:

t - прекратить работу;

l - обесточить электроприборы;
18



. - приступить к тушению очага пох(ара средствами

пожаротушения И одновременно сообщить о происшествии

rнепосредственному руководителю или другому'ДоЛЖ}IосТrIоМУ ЛИцУ

организации.

t - при невозI\.{ожности устранения очага пожара IIеобходимо

r сообщить о нем в полразделение по чрезвычаЙным ситуациям; r- I] cJly,{ae

угрозы здоровью и (или) жизни немедленI"Iо rпокинуть место пожара по

путям эвакуации.

5.5.7. При несчастном случае на производстве необходимо:

-- принять меры по предотвращениIо воздействия травмирующих факторов на

потерпевшего, оказанию потерпевшему первой помощи, вызову на место

происшествия медицинских работников или доставке потерпевшего в

организацию здравоохранения ;

обеспечить до начала расследования сохранность обстановки на месте

происшествия, если не существует угрозы жиз}lи и здоровыо окружаIощих;

--сообщить о несчастFIом слуLIае непосредстве}]}lому руководи1еJIIо иJIи /tpyI,o]!ly

должностному лицу.

5.5.8. в случае получения травмы и (или) внезапного ухудшения здоровьrI

(усиления сердцебиения, появления головной болИ и другого) участIIиК

дол}кен прекратить работу, отключить оборудование, сообщить об этом

непосреДственноМу руковОдителIО или друГому должностному JIиLIу и при

необходимости обратиться к врачу.

Техническое задание
1. Выполнить вышивку рисунка по образцу:

- гладьевой золотный шов по картону;

- работа шнуром;
- для студентов и специалистов, работа с паЙетками и блестками,

2. Вырезать готовое изделие.

3. Выполнить отделку: приклеить клеем пвА готовую вышивку к магнитной

заготовке

19



Образец для категории школьIIики

Образец для категории стулеItты

2о
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Образец для категории специалисты

описание швов

l. Гладьевой золотный шов по картону;

Вставляем в иголку 4 нити золотянки, узелок прячем под картон, Вышивка

производится двухсторонней гладью из иголки. Направление на центр

Z. Работа со шнуром;

вставляем в иглу одну рабочуrо нить, завязываем узелок. В иголку с бoJtbtItllbl

ушком вставляем готовый золотный шнуР, на нем завязываем узеJIок,

прикрепляем шнур рабочей нитью по рисунку небольшими стежками, расстояние

между стежками 3-4 мм.

3. Пайетки и бисер

Вставляем в иглу одну рабочуrо нитку, завязываем узелок. Выводим tIить в

ну)Itное место, по рисунку. Нанизываем на иглу сначала пайетку, затем бисер,

щалее вставляем иголку в эту же пайетку, выводим иглу на изнанку, Переходим в

следующее место для пришивания пайетки,

2t


